
コスモメディカルグループ 2021年 

4月 

暖かい日が続き、過ごしやすい季節となりました。 

お花見や室内でのレクリエーション、山菜を食べたりと 

さまざまなイベントを楽しみました！ 

桜やこぶしの花をみんなで見ました。 

とても綺麗でした。 

ジャガイモやほうれん草を植えました。 

収穫が楽しみです♪ 

旬のこごみやあさつきを食べました。 

下ごしらえ、ゴミ取りもお手のものです！ 

鯉のぼりを作りました。 

カラフルな鯉が出来上がりました。 

室内で出来るパターゴルフや 

円盤ひっくり返しゲームで 

楽しく身体や手先を動かしました。 
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