
   ももの里みらい通信　　
日頃より、ももの里みらいをご利用いただき有難うございます。

梅の花が咲き始め、ようやく春の訪れを感じられる時期になって参り

ました。今月は利用者の皆様と一足早い春を探しにドライブに出か

けたり、製作やおやつレク、テイクアウトなど交流の場を

通したくさんの笑顔溢れる３月となりました。

２０２５年

御内裏様とお雛様のお顔を皆さんに一つ一

つ書いていただいた所から、切ったり貼ったり、

いろんなひな祭りの壁面が出来上がりました。

みなさん集中され、それぞれ１週間ほどで完

成されていました。どれも傑作、素敵です！

雛祭りの壁面製作

３月



※写真中には、マスク着用がされていない写真もございますが、ももの里では、
感染症予防には、十分配慮しておりますのでご理解を頂ければと思います。
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TEL    024-573-0845

　粟野　正樹

　伊達市沓形１８番地１　　
　　小規模多機能型居宅介護ももの里みらい・認知症対応型通所介護　ももの里みらい

　　　　　管理者 　渡邊　拓也
　　　　　生活相談員

梅の花が咲き始め、一足早い

春を探しにお出かけしました

☆道中、紅梅や白梅、水仙が

咲いていました。

おやつレク 今月のテイクアウト

プリンアラモード作り
ちらし寿司

召し上がれ～

おやつタイム中～

ドライブ～

霊山神社へ
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   ももの里みらい通信　　

日頃より、ももの里みらいをご利用いただき有難うございます。

寒い日が続いたかと思えば暖かくなったり、

気温の変化で体調を崩しやすい時期です。

手洗いうがいなど体調管理には気を付けて参りましょう。

豆まきしました！

２月は利用者様皆様と一緒

に 豆まきをしました。

鬼目掛けて皆様よ～く狙って、

豆を投げて下さいました。

この日のおやつはお豆気分で

甘納豆も食べました～。

真剣です！
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お誕生日おめでとうございます！

これからもお元気でお過ごし下さい。

ご夫婦そろって、

ハイ、チーズ！！
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