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光の里みらい

様のご家族様へ

写真掲載は個人情報保護法により、本人またはご家族の同意を得ています。

.

担当 .

.
.  

ひなまつり

お 知 ら せ

軽暖の候、朝夕はまだまだ冷え込みますが、皆様お元気にお過

ごしでしょうか。さて、今年度管理者変更もありご不便をおかけ

しました。またケアマネジャーも３/１６より変更になります。

入居者様への変わらぬケアの提供を行ってまいりますので、今後

ともよろしくお願いいたします。不明な点などは、いつでもお問

い合わせ下さい。面会の際は早めのご連絡いただけると助かりま

す。

光の里みらいグループホーム・連絡先024-973-5160

今月のお誕生日会♪

お誕生日おめでとうございます！ 素敵な笑顔で♪

.

.

お誕生会風景

介護支援専門員紹介

3/16～ケアマネー

ジャーとして再度お世話

になります。佐藤準で
す。ケアプランを担当致

しますのでよろしくお願

い申し上げます。

100歳まで

頑張ろう！

おめでたいね♡

大きいね～



・

壁画 『光の里ひなまつり』♪

写真掲載は個人情報保護法により、本人またはご家族の同意を得ています。 写真掲載は個人情報保護法により、本人またはご家族の同意を得ています。

ひなまつり

～おやつレク～
甘納豆やチョコチップなど

入居者様に好きなものトッピングしてもらいました

光の里みらいグループホーム・連絡先024-973-5160

いただき

ます！

ふんわり美

味しくでき

たね～

うん！

いい感じだね

『色かるた』をしました

「テーマ」に

沿って皆さ

ん違う色を

選びました

昔の思い出

話に花を咲

かせていま

す
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光の里みらい

様のご家族様へ

写真掲載は個人情報保護法により、本人またはご家族の同意を得ています。

.

担当 .

.
.  

お 知 ら せ

残寒の候、皆様風邪など召されずお過ごしでしょうか。感染症

の流行もあり、引き続き感染対策に十分に努めて参ります。暖か

くなりましたら、外出レク等も計画しております。不明な点など

は、いつでもお問い合わせ下さい。面会の際は早めのご連絡いた

だけると助かります。

光の里みらいグループホーム・連絡先024-973-5160

今月のお誕生日会♪

お誕生日おめでとうございます！ 素敵な笑顔で♪

.

.

お誕生会風景

これからも

お元気で

手作りケー

キ甘くてお

いしい♪



・

壁画 『春よ、こい』♪

写真掲載は個人情報保護法により、本人またはご家族の同意を得ています。 写真掲載は個人情報保護法により、本人またはご家族の同意を得ています。

節分 豆まき

光の里みらいグループホーム・連絡先024-973-5160

鬼さんと記念に

ハイ、ポーズ★

鬼のロール

ケーキで

鬼たいじ

かわいい

なぁ♡


