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梅花の候、いかがお過ごしでしょうか。 

利用者様の体調の変化を見逃さず、元気に過ごして頂けるよう配慮していきます。 

今月は節分にお誕生会にと盛りだくさんでした。 
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 昼食にお刺身を召し上がり、おやつに誕生日ケーキでお祝いし、スタッフよりプレゼント 

をお渡しし、大変喜んでいただきました。これからもいつも笑顔で 

お元気にお過ごしください。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐藤キイ子様お誕生日会 

感染症予防の為、豆まきはできませんでしたが、昼食に 

福を呼ぶ縁起物として、恵方巻を召し上がりました。 

＜節分に恵方巻をたべるのは・・・＞ 

福を呼び込む縁起物として、その年の恵方に向かってたえるこ

と、「縁を切らない」「運を逃がさない」という意味があるそう

です。 
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寒さも厳しくなってきました。いかがお過ごしでしょうか。 

利用者様の体調の変化を見逃さず、元気に過ごして頂けるよう配慮していきます。 

今月は小正月にお誕生日にと盛りだくさんでした。 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

        

小正月に団子刺しをしました♪ 

     

 

 

    

     

 

 お参りもしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小 菅 清 子 様 お 誕 生 日 会 

皆さんでお祝いしました♪ 

来月の行事予定 

・節分 

・誕生日会 

 

 
今年の運勢はどうかな～？ 

おみくじもひきました。 
 

これからも、お元気に笑顔で 

お過ごしくださいね。 

 

お刺身食べて、誕生日ケー

キを食べてプレゼントも

もらったよ 

 

今年もみんなで元気に

すごせますように・・・ 


