
　　　　　　　 ☆職員紹介☆

４月よりネパールから新しい職員がきて一緒に働いています。

☆シンジャリ　デウ　マヤさん☆

　利用者様の気持ちが分かるようになって、星の郷みらいの仕事に

　早く慣れたいです。よろしくお願いします。

　　　さわやかな風が心地よい季節となりました。いつも一方ならにお力添えを頂き、誠にありがとうございます。

　　　施設近くの水田も田植えが終わり、清々しい風景がみられます。急に気温が上がる日もあります

　　　ので利用者様の体調に注意し、安心して過ごして頂けるよう努めてまいります。 　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊　　　5　月 の 行 事  　　 ＊
　　５月は、「端午の節句」「母の日」を行いました。菖蒲湯で季節を感じて頂き、手作りの兜を付けたり、

　　ご自分で作ったオリジナルの鯉のぼりと一緒に記念撮影をしました。

　　母の日には、女性の利用者様に施設からささやかなプレゼントをお贈りし喜んで頂きました。

　　

🍒ギター演奏ボランティアの「サクランボ」さん🍒

　いつも懐かしい素敵な曲を用意して下さいます。 　6月の行事

　 　　・父の日

　　　　 　　・お茶会
　　・誕生会

　　・防災訓練

　　　　

                                   5月お誕生日の利用者様💛

　

☆防災訓練(心肺蘇生法)☆
心肺蘇生法とAEDの使用方法の再確認を行いました。

    菖蒲湯には、血行促進やリラックス

利用者様手作りの鯉のぼりです。  　  効果があると言われています。
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４月から５月は、新たに車を運転する人や自転車に乗る人が増える時期です。日頃から交通安全対策を行い

思わぬ事故に遭わないようにしましょう。交通ルールを守り、安全確認を行っているか、再度確認してみましょう。

☆　道路を横断するときは、横断歩道を渡る。車などが急に曲がってくるかもしれないのでその時も周りを確認。

☆　青信号が点滅していたら、次に青信号になるまで待つ。

☆　運転手に歩行者を認識してもらうために、一度運転手を見て目を合わせる。

　　　今年は季節の移り変わりが早く、もう山桜やつつじが開花し、施設の周囲にはツバメが飛び回って ☆　車などが後ろから走ってきたり、飛び出してくるかもしれないので、狭い道路や交差点でも、周りを確認して歩く。

　　　います。吹く風も暖かくなり、過ごしやすくなってきてまいりました。 ☆　夜間の外出は控え、必要なときは白などの明るい色の服、反射材などを身に付け懐中電灯を持って出かける。

　　　皆様には、日頃より格別のお力添えを頂き、誠に有難うございます。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　💗　大正琴演奏のボランティアの先生　💗

　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊　　　４月 の 行 事  　　 ＊
　　桜が見頃になった４月中旬に、白河市や西郷村の桜の名所へお花見に行ってきました。

　　その後は、地区の公民館で茶をして皆様に喜んで頂きました。　今月から当施設でもインスタグラムを

　　始めました。お花見の写真など投稿しておりますのでどうぞご覧くださいませ。

　　

　　　☆　日常のご様子　☆

　５月の行事

　 　　・端午の節句

　　　　 　　・母の日
　　・誕生会

　　・防災訓練

　　　　　♡　施設の庭の芝桜もいま満開です　♡
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