
　　　　　　　 防　災　訓　練

　東日本大震災(3.11)発生から今年で15年になります。あの大震災
の教訓を忘れない為に、大地震発生を想定した避難訓練を行いました。

　　春の足音が少しずつ近づいてきています。利用者様とすごす毎日にも明るい春の陽射しを感じられる

　ようになってきました。寒さもあと一息です。春とともに皆様にも穏やかな幸せが訪れますようお祈り

　申し上げます。 💛日常のご様子💛
＊　　　３月 の 行 事  　　 ＊

　３月３日には「桃の節句」を行いました。《お雛様にひなあられをどうぞ》というタイトルのレクリエーションを行い

　高い点数がとれると皆様大喜びで盛り上がりました。昼食の特製ちらし寿司やおやつの和菓子も好評でした。

　　 　４月の行事

　工作の時間は楽しそうです☆ 　・お花見

　・誕生会

　・防災訓練

　

　　　　

色鉛筆でカラフルに染めて

可愛らしい吊るし雛も作成

されました　!(^^)! 　　💛　おやつレクリエーション　💛
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　　　　　　　 　　　　　　　 💛　日常のご様子　💛
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　     地域の方よりシンビジュームという

     きれいなお花を頂きました🌸

     皆様の「綺麗だねぇ。」と

     喜んでいました(*^^*)

まだまだ寒いなか、暦の上だけでも「立春」から春となります。降り注ぐ陽の光やあぜ道の草の芽吹きに

春の兆しを日々見つけて過ごしていきたいと思います。施設内の生活が少しでも笑顔ある

楽しいものにできるよう日々職員も努力してまいります。

おやつレクや

＊　　　２月 の 行 事  　　 ＊ お手玉レク

                      ２月３日に節分を行いました。鬼退治にちなんだレクリエーションをしたり 様々なレクリエーションを

                        利用者様も鬼になって記念撮影したりと笑顔あふれる行事となりました。 行っています♪

　　 　3月の行事

　・桃の節句

  　 　・誕生会

熊が出没した時を想定した　　　　　　　　・防災訓練

 避難訓練を行いました。
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誕生日おめでとうございます！


