
　　　　　　　

　　　　 　　　　　　                                       ★ 防 災 訓 練 (心 肺 蘇 生 法 )★
白河消防署より、心肺蘇生訓練用の人形と練習用AED(AEDトレーナー)をお借りし、看護師の指導

のもと、心肺蘇生法とAEDの使用方法の再確認を行いました。

利用者様も、興味深く見学され、質問されたり、実際に、訓練用人形に触れられました。

　新春を迎え、お健やかな日々をお過ごしのこととお喜び申し上げます。

本年もご利用者様が、笑顔で安心して過ごして頂けるようなサービスの提供を目指し、職員一同

努力してまいりますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　＊　　１月 の 行 事　　＊
1月中旬に新年会を行いました。特別メニューの昼食と、ぜんざいを召し上がりました。

職員のヒゲダンスをみたり、厄除けに獅子舞に頭をかまれたり、おみくじを引くなどして楽しまれました。 　　

　　皆様の絵馬は鳥居に

　　

施設内の新年の壁面飾りも利用者様と制作しました。

。　　                                                                        

１月の誕生者様
３名の方がお誕生日を迎えられました。おめでとうございます。

　　手拍子をとり、素敵な笑顔がたくさんみられました。

　　   ２月の行事予定

　　　・節分

　　　・誕生会

☆新年会特別メニュー☆
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　１２月２０日に白河警察署に協力いただき、警察官(生活安全課署員２名)の御指導のもと防犯対策の講習会を

　行いました。電話やメールでの犯罪の話などをうかがい、道具を使っての実践講習もして頂きました。

　★なりすまし詐欺が福島県内の１２月までに100件以上発生しており、被害総額が3億8千万円に上り、また

　　ロマンス詐欺や投資詐欺も１００件以上で被害総額は約11憶ということでした。

　★　携帯メールや電話などで、ＮTTからの請求や宝くじが当たったなどの連絡は絶対無いので注意して下さい。

　　　怪しい電話があったときは、自分一人で判断せず家族や警察に相談するようにして下さい。

一年が経つのはあっという間で、いよいよ２０２４年も終わろうとしています。

この一年も利用者の皆様、地域の皆様の温かいご支援・ご協力を頂きまして心から感謝申し上げます。

来年もどうぞ宜しくお願い致します。寒さも一段と厳しくなってきますので、健康に留意し元気にお過ごしください。

　　　　　　　　　　　　　＊　　１２月 の 行 事　　＊
１２月２３日にクリスマス会を行いました。今年は大正琴の先生がボランティアで来られ素敵な演奏を

聴かせて下さいました。　利用者様も手作り楽器で演奏に参加したり、歌ったり、職員の仮装に大笑いして 　　「さすまた」や「防護盾」の使い方についても、職員が実践講習を受けました。

楽しんでくださいました。

　　

　　                                                                        

　　   1月の行事予定

　　　・新年会

　　　・誕生会

☆クリスマス特別メニュー☆

壁の飾りもクリスマス一色です!(^^)!
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西郷村大字米字中山前１５７番地 小規模多機能型居宅介護
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職員の個性的な

💛仮装・女装💛

利用者様も

一緒に変身して

下さいました 🍎
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