
 

グループホーム柳の杜 

2025年 5月号 

【レクリエーション】 

・ボール投げ、「ほら行くよ」「ばーちゃん取れよ」の声掛けとは裏腹に意外と早いパス( ﾟДﾟ) 

顔や頭に当たったりみんなで大爆笑でした。 

・施設前のアサツキを採っておひたしに、下処理から調理までありがとうございました。 

                             

                             

                             

                             

                             

                             

                             

 

 

5 月の行事予定 

 

5/11母の日 

5/15誕生会 

4/15に坂下方面の花見を予定していましたが、まだ開花していなかったため 4/22 に予定を変更し、柳津町

内の花見をしてきました。風邪や体調不良の方がおり全員での外出とはなりませんでしたが、雲一つない青

空のもと満開の桜を見ることができ皆さん感動されておりました。ある方は、ご主人との思い出があるらし

く「良かったよ～」「昔ね…」と、思い出話を楽しそうに話すのを聞き私たちも嬉しい気持ちになりまし

た。 
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2025年 5月号 

～ 4月 お誕生会開催！！ ～ 

4月は 1名の方がお誕生

日を迎えられました。 

職員、ご利用者様みんな

でお祝いをして、おいしい

ケーキをいただきました♪ 

～ 日常の様子 ～ 
朝食の後は職員も一緒にラジオ体操をします。 

夕食の前のレクリエーションの時間は手作業活動やカルタ

とり、ぬりえ等指先や頭を使う運動もしています。 

そんな中での一コマを紹介します♪ 

テラスの奥には畑がありま

す。職員が畑を耕し、そこに

は花や野菜を植えます。さて

今年はなにができるかな？ 

～ 花見ドライブへ GO！！ ～ 快晴の中、柳津町内の桜も満開になったため、 

ドライブへ行ってきました。おやつは名物のあわまんじゅう♡ 

様 

担当 

    5月の行事予定 

・ お誕生日会 

・ 母の日 

～ お願い ～ 

 ご面会に来られる際は、事前に一度 

ご連絡をお願い致します。受診や、その

他行事などで出ている場合もありますの

で、ご協力をよろしくお願い致します。 



 
 

 

グループホーム柳の杜  
 

 

 

2025年 3月号 

様 

担当 

   4月の行事予定 

・ お誕生日会 

・ お花見 

～ ひな祭り会開催♪ ～ 

昼食にはちらし寿司、おやつには桜

餅とひなあられをいただきました！！ 

～ レクリエーションの様子 ～ 

午前中、夕方と柳ユニットでは 

レクリエーションを行っています。 

体を動かしたり、指先や頭を使った 

作業活動を実施しています。 

～ お彼岸 ～ お彼岸には、さつま芋ロールを 

美味しくいただきました♪ 

～ 避難訓練 ～ 

３月２９日 柳ユニット、桐ユニット

合同の避難訓練を実施しました。 


