
　 　
　

　

　

　

　

◆　笑　顔　の　日　々　◆　 　 　

令和6年度　デイサービスセンター桜の丘みらいは、企業理念「よろこばれて よろこぶ」を目標に、

笑顔あふれる楽しい時間を利用者様と過ごす事ができました。

手作りの温かい食事の提供にも好評をいただいており、食事を通じて会話がはずむこともあり、

沢山の笑顔と笑い声が響きました。

　３月はカレンダー製作を行い、ご自宅用に素敵な作品の数々が出来上がりました。

今後も季節にあった行事やﾚｸﾘｴｰｼｮﾝを企画し、皆さんと楽しい時間を過ごせるよう職員一同

頑張ってまいります。お元気にご利用お待ちしております♪

　
　

　 　

　

　

　

　 　

　　　　◆日々の様子 ◆

　

　

　

　

  　※個人情報に基づき写真などの掲載はご利用者様及びご家族の方などに同意を得ています。

　　◆ 3月の誕生会 ◆　  

桜の丘みらい通信

3月号 2025年４月吉日発行

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ

桜 の 丘 み ら い

〒968-0421

福島県南会津郡只見町大字只見字原707番地の1

電話 82-5006 / FAX 83-1956

デイサービスセンター/小規模多機能型居宅介護

★今月も素敵な作品が出来上がりました★

★カレンダー製作★

★笑顔でパチリ★

★元気体操★
★塗り絵★

★スリッパ飛ばしゲーム★

＼1.2.3～♪／

＼はい。ちーず！／

＼あ～した天気になあれ♪／



　　

横山恵美様
梁取ハルエ様
堀金和子様

果物などいただきました。
ありがとうございました。

     4月15日付けで　介護職員タマンレスミが
　　退職致しました。
　　大変お世話になりました。

小規模多機能型居宅介護

4月の予定
「お花見・ドライブ」

天候によって予定していきます

運営推進会議

お誕生日会

避難訓練

今年の大雪は大変でしたが、春遠い只見にもやっと春の足音が聞こえる頃となり、ふきのとうや福寿草を見つけ

ると嬉しくなる今日この頃です。

桜の丘みらいでは、おひな祭りに『ちらし寿司 』春のお彼岸には『ぼた餅』を利用者様と一緒に手作りしました。

主に女性利用者様が作業されましたが、「こうした方が良いな」とか男性利用者様からのアドバイスが飛び交った

りと、職員も楽しいひと時となりました。

春とはいえ、まだまだ寒暖の差があり朝晩は寒いですが、桜を愛でる日を楽しみに過ごしていきたいと思います。

介護員；吉津テツ子

輪っかを隣の方にっ！はいっ！

カラオケしましょう！

旗揚げゲーム

「赤あげない！白あげる！」

お彼岸 ぼた餅作りです

懐かしのおはじき●

おひな祭り ちらし寿司作りです

手作り昼食 焼きそば＆餃子

ゆーっくり

風船渡しましょう！

美味しかったでーす

只見公民館まつりに

行ってきました

★3月の壁画★

塗り絵上手ですね

ゆーっくりねー！



◆レクリエーション笑顔の日々◆

　

　

　

　

　

◆節分豆まき会◆　 　 　
2月4日に、一年間の皆様の無病息災を願い「節分豆まき会」を行いました。

赤鬼・青鬼が登場すると、お花紙で作った豆を鬼に向かって力いっぱい投げ邪気を追い払いました。

そして皆様お待ちかねの「福ひろい」の始まりです！年男の方が沢山の福を投げて下さいました。

利用者様の素敵な笑顔が沢山見られたひとときでした。

皆様に沢山の福が訪れますように♪♪

　

　
　

　 　

　  　

　
　

　

　

　

　 　
　

　 　 　

　

　

  　※個人情報に基づき写真などの掲載はご利用者様及びご家族の方などに同意を得ています。

　◆2月の誕生会◆　

　

　

　

　　

桜の丘みらい通信

３月号 令和７年３月吉日発行

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ

桜 の 丘 み ら い
〒968-0421
福島県南会津郡只見町大字只見字原707番地の1

電話 82-5006 / FAX 83-1956
デイサービスセンター/小規模多機能型居宅介護

★本日の主役のお２人です！★

★沢山福をひろいました♪★

★赤鬼・青鬼登場！！★

★記念撮影はいチーズ！★ ★お花紙の豆作りで～す★

鬼は～外!福は～内！

★鬼退治ゲーム★

★ふうせん ゲーム★

★新聞紙ゲーム★

つなげた新聞紙を足で引き寄せる

ゲームです♪



　　

ｂ

堀金和子様
木村真弓様
長谷部和也様

お茶などいただきました。
いつも
ありがとうございます。

3月の予定
3日桃の節句

21日彼岸ぼたもち

避難訓練

暦の上では啓蟄となりましたが、今年は大雪にみまわれ、只見の春はいつ来ることかと待ち遠しく3月が

スタートしました。

2月の行事 節分では、 「 鬼は外～ 福は内～ 」と鬼に扮した職員に向かって、元気よく豆まきをしました。

避難訓練では、地震や水害について動画での訓練でしたが、みなさま真剣な表情でご覧になり

災害時には、近所の方たちと声を掛け合い協力しながら安全に避難しましょうと話し合いをしました。

日に日に雪解けがすすみ、間もなく春到来。春を楽しみに元気に過ごしていきましょう。

介護員；馬場妙子

節分豆まき 鬼はそと～

福はうち～

お雛様の壁画を

作成中

「会いに来てくれてありがとう 』

小規模多機能型居宅介護

トランプはやっぱりババ抜き！

素敵な笑顔でハイチーズ

雪まつりに行ってきました！

ふうせんをカゴから出しましょう

パズルに挑戦！


