
　

　

　

　

　 　

　
　梅雨の時期、皆様いかがお過ごしでしょうか？5月も寒暖差が激しい日が多くありました。

そんな寒暖差に負けず、楽しい時間を過ごしていただこうと、さまざまなレクリエーションを

企画いたしました。

利用者様の沢山の笑い声、素敵な笑顔に出会う事ができ、職員一同嬉しい思いでいっぱいです。　

これからも体調には気を付けて笑顔で元気にデイサービスをご利用下さい★　 　

　

　

　  　

　
　

　

　 　

　 　

　

　 　 　　
　

　 　

　

　　◆笑顔の日々◆　

　

◆5月の誕生会◆
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いただきました。

ありがとうございます♪

馬場タマエ様：山菜

野菜＆きのこ のビンゴで

盛り上がりました♪

＼おいしそうだな～♪／ ＼アボガド食べたいな～／

＼はい。ち～ず♪／

★つなひきゲーム★

★ビンゴゲーム★

長いひもを棒に巻き付けます！

＼力を合わせて、まきまき～／

★投扇興★

オリジナルの「枕（土台）」「蝶（的）」「得点板」で楽しみました！＼狙いをさだめて～／

＼それっ！／

＼がんばるぞ～／

とうせんきょう



　　

　

　　新國勇様・星欣也様
　　只見昔ばなし会様・只見自工様
　　渡部美江様・五十嵐カヅエ様
　　皆川謙一様・若林ナヲエ様
　　　　野菜　歩行器　などいただきました。
　　　いつもありがとうございます。

令和7年

5月28日

外で

お誕生おめでとうございます

6月の予定
7日春祭り

15日父の日

17日運営推進会議

消防署立会避難訓練

お誕生日会

いよいよ只見町も暑くなってきましたね。とうとう梅雨入りも間近となりました。

6月7日は、桜の丘みらいの春祭りを開催いたしました。今年はフラメンコダンサーが華々しく踊ってくださいました。

沢山の方にご来場いただき、ありがとうございました。

皆さまの楽しまれているご様子は、来月の広報をお楽しみにしていてください。

寒暖差で体調を崩しやすい季節ですが、皆さま元気に過ごしていきましょう。 職員一同

小規模多機能型居宅介護
田子倉ダムへ…

行ってきました。。。 ！

おはじき

5月23日..

焼きそば作り

美味しいかった～！

玉ねぎ皮むきむき！ お好み焼き

焼けたかな

新聞読みは日課です

5/19入職しました。ボームジャン ランジャナです。

ネパールから来ました。よろしくお願いいたします。

お母さん

いつもありがとうございます

シュレッダー手伝って

いただきました・

素敵な笑顔で

はい！！ ﾁ ｰ ｽﾞ・・・ ！！





◆壁面製作◆　
　

　

　

　

　

◆春のドライブ外出◆　
　高い山に残雪がある中、新緑の美しい季節となりました。

　4月最後の週は、皆様お待ちかねの「春のﾄﾞﾗｲﾌﾞ外出」でした！田子倉ﾀﾞﾑ～町内をﾄﾞﾗｲﾌﾞしてきました。

満開の桜はとても綺麗で、車内より「きれいだわ～♪」「ダムへ来るのはなつかしいわ～♪」など喜んで

いただいてる声が多く聞かれました。天気に恵まれない日もあり、車内より桜を楽しんでいいただく日も

ありましたが、サルの親子に出会えたり、只見町ならではのドライブを満喫していただけた一週間でした。　

まだまだ気温差が激しい毎日ですが、体調にお気を付けて笑顔で元気にデイサービスをご利用下さい。　

 

　

　

　

　  　

　
　

　

　 　

　

　 　
　

　　

※個人情報に基づき写真などの掲載はご利用者様及びご家族の方などに同意を得ています。

　

　

◆ 4月の誕生会 ◆　  

　　◆日々の様子 ◆
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令和7年6月7日（土）

～桜の丘みらい春祭り～
～皆様のお越しをお待ちしております！～

＼気持ちがいいな～！みんなで ばんざ～い！／

＼夫婦でにっこり♪／

＼車内から～「ハイピース♪」／
＼「いってきま～す！」／

★フロア内にも桜が満開になりました★

★数字合わせキャップゲーム★

★カラオケ大会★

★トランプ★

★只見町 むかし話の会★

＼「楽しかったよ～♪」／

★今回も、楽しい話を聞かせていただきました★



　　

　

只見婦人会様より　タオル
渡部剛様、堀金和子様
横山サチエ様、長谷川和也様
野菜やお茶などいただきました。
いつもありがとうございます。

5月の予定
11日「母の日」

26日おはなし会

避難訓練

4月に入り、ようやく春が来て雪が溶けだしたかと思っていたら、桜も一斉に咲き始めて華やかな連休となりました。

桜が咲くころには、ふきのとうやこごみも美味しい季節となり、皆さんで春の味を楽しみました。d 

5月に入ると暖かい日が増え、外に出てお日様を浴びたくなってきます。

暖かい日には日向ぼっこやお散歩を、どんどん楽しんでいきたいと思います。 介護員；小澤篤史

6月7日には桜の丘みらい 春祭りを開催予定です。是非皆様のご来場をお待ちしています。

洗濯バサミゲーム

風船バレー

4月のカレンダー作り

ピンポンゲーム

夫婦で挑戦！

歌は

だいすきよ！

読書タイム

4月のお誕生者

テレビでビデオを見ながら歌を...

歌っています...

お誕生日
おめでとうございます！

桜が満開


