
　

　

　
只見町では7月30日に最高気温　37.1度を観測しました。町内では観測史上最高記録の温度だそうです。

暑い日々に負けじと、7月も色々なレクリエーションで楽しんでいただきました。

七夕飾りでは、色とりどりの飾りつけを行いフロア内が明るくなりました。

今後も皆様と元気に過ごせますように・・・☆彡そして皆様の願いが届きますように・・・☆彡

　

 

　

　
　

　　
　 　

　
　

　

　

　
　

　

　 　

　

　

　

　 　　　

　

　連日暑い日が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？

　　◆誕 生 会◆

　◆レクリエーション笑顔の日々◆

　　◆【　七　夕　飾　り　】◆　
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＼素敵だわ～★／

★壁面製作★

★ジェンガ★

★うちわゲーム★

＼みんなそろって、はい。チーズ♪／

＼どれにしようかしら？？／

★数字合わせゲーム★

＼どこにあるかしら～？／

★シーツでわっしょい★

利用者様、ご家族様、地域の

皆様より、野菜やお茶菓子など

沢山いただきました。

ありがとうございます♪

おめでとうございます！

＼はい。ピース／

＼そ～れ～／



　　

　

　　堀金牧様・新國博之様・堀金和子様
　　梁取ヤヨエ様・五十嵐カヅヱ様・星和様より野菜や果物
　　川合はるこ様　排泄用品
　　田代洋子様　ドリンク

いただきました。
いつもありがとうございます。

8月の予定
14日～16日お盆 19日運営推進会議 只見駐在所より防犯講話

20日防災実地研修 23日24日フロア床清掃 25日おはなし会

避難訓練 利用者様お誕生日会

暑中お見舞い申し上げます

猛暑で人も大地も乾ききっていた所、数日雨が降り、ホットと一息ついています。

さて、事業所では数名の薬を預かって、その都度服用してもらっています。『これを飲んでいるから、こうしていられるんだ』と命綱になって

います。確かに体調を維持するうえで大切です。しかし、自宅での飲み忘れが多量にあったり、何年も前から飲み続けているということも

あります。受診の際、利用者様の現在の体調をしっかり医師に伝える事が大事だと思います。

残暑も長く続くようです。体調の変化に気を配りながら、過ごしていきたいと思います。

介護支援専門員 矢沢広子

小規模多機能型居宅介護

7月の誕生日会
数字合わせ 協力して

完成させましょう！

塗り絵
できました～

グループホーム和の里

夏祭りに行ってきました

母娘ツーショット♡

コスモメディカルサポート合同研修会にて

発表してきました！
消防署立会避難訓練

～水消火器訓練～



　

　

　

　

　

　2025年6月7日、桜の丘みらい春祭り　には大勢の方のご来場ありがとうございました♪ 　 　
地域の方、利用者様の沢山の笑い声や、素敵な笑顔に出会う事ができ、職員一同嬉しい一日となりました。

　そして7月1日は当事業所の開所記念日になります。無事に14年目を迎える事ができました。

これまで支えて下さった皆様に感謝の心を忘れずに、これからも企業理念の「よろこばれて、よろこぶ」

をモットーに地域に愛される事業所であるように職員一同頑張ってまいります。

今後とも宜しくお願いいたします。　　管理者　齋藤　幸良 　
　　　◆桜の丘みらい春祭り◆
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　◆レクリエーション◆

　

　◆誕 生 会◆
　 ◆笑顔でぱちり◆

桜の丘みらい通信
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※個人情報に基づき写真などの掲載はご利用者様及びご家族の方などに同意を得ています。

おめでとうございます！

★七夕飾り製作★

★紙コップゲーム

願いが

叶いますように・・・★

＼はい。ち～ず♪／

＼心を込めて作りました！／

フラメンコショー♪

大好評！ネパールカレー♪
＼素敵だわ～★／

＼どれにしようかな？／

おめでとうございます♪

マンゴー味のわたあめは、大人気♪

紙コップを棒で渡す！シートの穴に落と

す！チーム対抗で盛り上がりました★

＼はい。ど～ぞ／
＼それそれ！落ちて～／

6月の壁面は

折り紙とおはながみを

使いました。

＼にしの願いはなんだべ？／

＼何と書こうかな？／

＼きれいだわ～／

＼
は
い
。
ピ
ー
ス
／

＼できました～／



　　

　

7月の予定
5日グループホーム和の里

夏まつり

7日七夕

21日職員普通救命講習会

30日おはなし会
消防署立会避難訓練

お誕生日会

梅雨明けが待ち遠しいこの頃、じめじめと茹るような暑さが続いています。

６月は桜の丘みらい春まつりを開催しました。ご利用者さま、ご家族さま、地域の皆さま 大勢にご来場いただきました。

とっても暑くてテントから出たくないような天気でしたが、あちこちで「久しぶりだな～元気だったか？」と久しぶりの人に

行き会えたり、華々しいフラメンコショーに手拍子したり、地域の方や高校生ボランティアがてきぱきとお手伝いくださったり、あちこちで

笑顔の連鎖がおきていました。

暑い毎日のため熱中症予防に気を付け、こまめな水分補給や十分な休養の体調管理と室内環境に気を配り、皆さまに快適に過ごして

いただけるよう工夫してまいります。 看護師；山内ひとみ

小規模多機能型居宅介護

父の日 いつもありがとうございます おすし で乾杯！

あちこちで

笑顔いっぱいの

春まつりでした。

日常の様子
脳トレに絵合わせ、カルタ

良いんですって！！

国際文化交流会に

行ってきました！

6月のお誕生者様

6月の壁画つくり

『春まつり晴れますように』

てるてる坊主を作って、歌いましょう！


