
ミニゲーム大会

 畑便り

皆さんと一緒にゲームを楽しみまし
た。風船ゲーム、脳トレゲーム等、
大いに盛り上がりました。

もうすぐ…収穫が楽しみです！

                    風船ゲーム～お互い息を合わせて頑張りましょう

ショートステイ

ひかりの里通信

【社会福祉法人コスモ福祉会ショートステイひかりの里発行】

7月号



防災訓練

    素敵な作品ありがとうございます

利用者様作品
緊急時に備え地震を
想定した訓練を行いま
した。

上手に入るかな

中学生は遠くからのチャレンジです

皆さん、慌てないで移動してください

体験学習
地元の中学生の職場体験がありま
した。一緒にレクリエーションを楽し
まれ大いに盛り上がりまた。

  最後は「ズンドコ体操」で締めましょう！

〒961-0102

福島県西白河郡中島村大字滑津字宿裏10番地1

●ショートステイひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●特別養護老人ホームひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●デイサービスひかりの里

電話番号 0248-21-5971 ＦＡＸ 0248-21-5989

●居宅介護支援事業所ひかりの里

電話番号 0248-21-5972 ＦＡＸ 0248-21-5989

8月行事 納涼祭 を予定しております。あくま予定ですので内容や日程に変更、中止がございます。

ご了承下さい。詳しくは、お問い合わせください。



現場監督に見守られて

畑便り
厳しい指導の下、野菜作り
が始まりました。
今から収穫が楽しみです！

もっと腰を入れて…

もっと手際よく…厳しい指導が入ります

腰が入ってないよ…

息がぴったり？…チームワークでの作業

ショートステイ

ひかりの里通信

【社会福祉法人コスモ福祉会ショートステイひかりの里発行】

6月号

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/kansensho/kansensho/norovirusjoho/noroyobo.images/noro_yobou_img01.gif&imgrefurl=http://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/kansensho/kansensho/norovirusjoho/noroyobo.html&h=234&w=350&tbnid=LSAe_MirNOHOlM:&zoom=1&docid=R1wSjVc-MYoyZM&hl=ja&ei=gHGbVIekA8HtmQXNsoLwBA&tbm=isch&ved=0CCYQMygLMAs&iact=rc&uact=3&dur=3200&page=1&start=0&ndsp=27


日常のご様子

　　　　暖かい日差しの中
　　　　綺麗な花々に癒
　　　　されますガーデニング

利用者様作品

素敵な作品ありがとうございます

〒961-0102

福島県西白河郡中島村大字滑津字宿裏10番地1

●ショートステイひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●特別養護老人ホームひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●デイサービスひかりの里

電話番号 0248-21-5971 ＦＡＸ 0248-21-5989

●居宅介護支援事業所ひかりの里

電話番号 0248-21-5972 ＦＡＸ 0248-21-5989

6月行事 ミニ運動会 7月行事 七夕 を予定しております。あくま予定ですので内容や日程に変更、

中止がございます。ご了承下さい。詳しくは、お問い合わせください。


