
愛の里新聞

日頃より当ホームの運営にご理解とご協力を賜り、心より御礼申し上げます。

8月も終わりに近づき、朝夕には時折かすかな秋の風を感じる日も出てまいりました。今月もホームでは

夏祭りや涼味レクなどを行い、ご利用者の皆様と夏ならではの賑やかな時間を過ごすことができました。

朝晩と日中の寒暖差が出やすい時期となりますので、室温調整や水分の補給はもちろん、夏の疲れが出な

いよう引き続き一人ひとりの体調変化に留意してまいります。

夏の終わりの疲れが出やすい頃となります。ご家族の皆様も、どうぞ体調を崩されませんようご自愛くだ

さい。

手作りデザート

甘くて美味しい時間をめしあがれ！

「切って混ぜて盛り付

けて、最高のチーム

ワーク作品！」

スイカ割り

「口いっぱいに広がる

夏！ジュワッと水分補給

完了！」

「スイカを囲めば、一瞬で

笑顔の輪！」

「みんなの声を信じて

……いっけぇぇぇ！」



特別な昼食会

「黄色いしあわせ、いただきます！」

「スプーンを入れた瞬間のトロッと

感……これぞ最高の昼下がり！」

「口の中で和の祭りが開催されました」

「ぷるぷる揺れる姿を見るだけで、

すでに美味しい」

今月の誕生会

「太陽みたいに明るい笑顔が弾ける、最高の一年になりますように！」



愛の里新聞

夏の陽ざしがいっそう明るく感じられる季節となりました。 日頃より、愛の里の運営に温かいご理解

とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。

7月は気温の変化が大きく、体調を崩しやすい時期でもあります。入居者様が安心して穏やかに過ごせ

ますよう、職員一同、日々の体調管理や生活環境の整備に丁寧に取り組んでおります。 また、季節を感

じていただけるよう、無理のない範囲で小さな楽しみを取り入れながら、ゆったりとした時間を大切にし

ています。

みんなで作ったら、味より笑いが多めになるんだよね。

「採れたてすぎて、ま

だしゃべりそう。」

「手作りおやつで、七夕がもっと楽

しくなるね。」

「願いごとより先に、おやつが完成しちゃいました。」

「星空気分で、カレーも特別仕様です。」

「そっと書いた願いごと、笹がやさしく受け止めてくれました。」


