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グループホーム柳の杜 2026 年 1 月号 

1 月の行事予定 

 

1/3 三日とろろ 

 

   1/11 団子さし 

 

 

       

新年明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。 

皆さん体調崩される事なく、元気に新年を迎えられております。 

今年も、美味しいものを沢山食べて、いっぱい笑って、楽しく穏やかに

過ごせるよう支援させて頂きます。 

 

いつまでも 

   お元気で 



 
 

 

グループホーム柳の杜  
 

 

 

2025 年 12月号 

～ 11 月生まれ お誕生日会開催 ～ 

11 月は一名の方がお誕生日を迎えられま

した！！これからも元気に過ごしましょう♪ 

おめでとうございます。 

様 

担当 

    12 月の予定 

・ お誕生日会 

・ クリスマス会 

 
インフルエンザやコロナなどが

流行しておりますので、ご家族

の皆様も体調に気を付けてお

過ごしください。 

～ レクリエーション・日常の様子 ～ 午前中のティータイムの前には、ラジオ体操を

行い、その後はちょっとした体を動かすゲーム

を行っています。また、食後の片づけ等もお手

伝いしていただいています！！ 

編み物もしています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                       

                   

                       

                       

                   

                   

                   

グループホーム柳の杜 2025 年 12 月号 

12 月の行事予定 

 

12/21 クリスマス会 

   誕生日会 

 

12/22 冬至 

 

 

       

  

 

今年も残すところあとわずかとなりましたが、今年は例年より 1ヵ月も早くインフルエンザ

が流行しており、県内でも警戒レベルにまで広がっています。施設では、12/1・8 日にインフ

ルエンザとコロナウイルスのワクチン接種予定です。しっかりと感染予防にも努め、皆様が

笑顔で新年を迎えられるよう引き続きご支援させて頂きます。 

ご家族の皆様もどうぞお体には気を付けて、良いお年をお迎え下さい。 

柳津町内へ紅葉ドライブに出掛けてきました。最高のドライブ

日和で紅葉も映え、皆さんとても感動され喜ばれていました。 

帰りにかねかでショッピングを楽しまれ、昼食はラーメンを作

り皆で美味しく頂きました。 


