
　ミニ運動会
ミニ運動会を行いました。輪投げ
玉入れ、職員のモップリレー

等を楽しまれ大いに
盛り上がりました！

準備体操は万全に… 何点入るかな…それっ！

高得点狙いです 皆さん真剣です…えいっ！

何個入るかな 　　職員も真剣です、最後に勝ったのは…

【社会福祉法人コスモ福祉会ショートステイひかりの里発行】
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大正琴演奏会
大正琴の演奏会がありました。
皆さん、演奏に合わせ一緒に
歌をうたい楽しい時間を過ごさ
れました。

大正琴の音色に癒されます

音色が綺麗ね～
大正琴に合わせ歌いましょう

〒961-00102

福島県西白河郡中島村大字滑津字宿裏10番地1

●ショートステイひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●特別養護老人ホームひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●デイサービスひかりの里

電話番号 0248-21-5971 ＦＡＸ 0248-21-5989

11月行事 手作りおやつ を予定しております。あくまで予定ですので内容や日程に変更、中止が

ございます。ご了承下さい。詳しくは、お問い合わせください。



すいか割り     さかな釣り
毎日暑い日が続いていますが、
スイカ割り・さかな釣りゲームを楽しみ
ました。その後は…美味しくスイカをい
ただきました。

甘くて美味しい～

おもいきり叩いてね！ もっと右だよ

うまく釣れるかな

　　　　　　　皆さん真剣です…それっ！

【社会福祉法人コスモ福祉会ショートステイひかりの里発行】
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日常のご様子
皆さん、他の利用者様と交流を
深めながら楽しく
過ごされています。

　　　　　　　相撲に夢中です

おやつに鈴カステラを作りまし

塗り絵に夢中…皆さん真剣です

         仲良く談笑中～話題は何かな

〒961-00102

福島県西白河郡中島村大字滑津字宿裏10番地1

●ショートステイひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●特別養護老人ホームひかりの里

電話番号 0248-21-5988 ＦＡＸ 0248-21-5989

●デイサービスひかりの里

電話番号 0248-21-5971 ＦＡＸ 0248-21-5989

10月行事 運動会 を予定しております。あくまで予定ですので内容や日程に変更、中止がございます

ご了承下さい。詳しくは、お問い合わせください。


